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Resumo do mês

Sabemos que este foi um mês fora do comum. Dia 11 de 
março dissemos até já à nossa segunda casa, à faup e voltámos 
para as nossas primeiras casas, com as maquetes às costas. Por 
causa das coisas, o ENDA na Covilhã foi cancelado, por isso  não 
deu para nos encontrarmos com as várias associações e aprovar 
moções, no entanto a nossa associação não parou! Já saíram os 
resultados do concurso para a T-shirt da Queima (de 2021, cla-
ro) e o primeiro lugar é muito, muito original! Se ainda não viste, 
toca a ír ver!

É preciso manter, dentro do possível, alguma normalidade  
por isso, surgiu todo um novo mundo de relações à distância 
com plataformas tais como o Zoom ou o Houseparty que “substi-
tuíram” o Facebook ou o Instagram. Agora é possível perceber a 
magia de assistir a uma aula teórica de pijama, enquanto toma-
mos o pequeno-almoço e afastamos o sono da almofada.

De repente, estando cada um em sua casa, entrámos nas ca-
sas uns dos outros e passámos a conhecer o filho que tem fome 
e interrompe a aula da professora, a mãe que nos manda ir arru-
mar o quarto ou o cão de estimação que não para de ladrar e lá 
tem que ir o professor dar de comer ao mesmo.

Para terminar, em tom mais sério, lembramos que estes são 
tempos que requerem o melhor de nós e nunca a ação de cada 
um foi tão determinante. Devemos ficar todos em casa, a ler o 
inFaup e a seguir alguns dos nossos conselhos do que fazer em 
tempos de pandemia. Podes consultar a nossa agenda! Não vão 
faltar atividades para o mês de abril.

- Departamento Editorial da AEFAUP



Divulgação AEFAUP

Mantém-te atento à página de Instagram e Facebook da Livraria 
AEFAUP, durante este mês iremos ter várias sugestões de leituras 
de professores.... e não só! O catálogo da livraria AEFAUP está on-
line. Aproveita e faz as tuas encomendas, os portes são grátis e 
podes ainda usar desconto de sócio AEFAUP!

TOP 3 da prof. 
Clara Vale

Filmes:
Paris, Texas
Before the rain 
O tigre e o Dragão

Música:
Blood - This mortal 
Coil
Rude Awakening - 
Andy Irvine
Íntima Fracção - Fran-
cisco Amaral (podcast)

Livros:
Siddharta - H. Hesse
O Macaco Nú - 
Desmond Morris
A Ilha do dia antes - 
Umberto Eco

Para além disso, durante este mês, a 
Livraria irá fazer um giveaway de um 
livro.... mantém-te atento! 

Dia 6 de Abril, preparámos para ti uma 
conversa sobre Gestão de Stress e das 
Emoções, online, com a especialista 
em desenvolvimento pessoal, Daniela 
Areal e a sua equipa. Não percas!

Sabemos que estás triste porque o 
FaupFest’20 foi cancelado, por isso 
fizemos uma playlist de spotify com 
musicas das bandas que iriam atuar 
para que possas fazer a festa em casa! 
Está disponivel no nosso facebook!  

E já que estamos numa onda de dicas 
para os ouvidos, lembra-te que ainda 
tens muitos episódios do nosso belo 
podcast “O contrário também é ver-
dade” para ouvir!



Sobre a Faup:
Conselho Científico

A gestão da FAUP é feita através de quatro órgãos de gestão: o Con-
selho de Representantes, o Conselho Científico, o Conselho Executi-
vo e o Conselho Pedagógico.

É sobre o Conselho Científico que te vimos falar este mês! O man-
dato deste Conselho tem uma duração de quatro anos e começou 
em 2018.

O Conselho Científico é responsável por aprovar o regulamento in-
terno da faculdade e por pronunciar-se acerca de um conjunto de 
temas dos quais destacamos a criação ou alteração dos ciclos de 
estudo existentes na FAUP e dos respetivos planos de estudo. As-
sim, é este conselho que aprova as novas Unidades Curriculares 
que vão sendo sugeridas pelos professores e que, sendo necessário, 
desenha um novo Plano de Estudos. Além disso, são também re-
sponsáveis pela proposta de concessão de títulos ou distinções 
honoríficas, pela realização de acordos e parcerias internacionais 
ou ainda pela composição dos júris das provas académicas. É tam-
bém este Conselho que decide a forma de ingresso nos cursos da 
faculdade e que distribui os docentes pelas respetivas unidades cur-
riculares. Todos estas funções e deliberações são, então, levadas ao 
Diretor da Faculdade, estando sujeitas à sua homologação. 

Atualmente, o Conselho Científico é constituído por um total de 
doze professores tendo como presidente o professor Rui Ramos e 
como Vice-Presidente a professora Teresa Cálix.

Se quiseres saber o que anda a ser discutido neste Conselho, basta 
leres as atas das reuniões que nos mandam para o e-mail dinâmico!



Para descomprimir:
Quizz de Esquissos

Será que consegues adivinhar de quem são estes 4 esquissos?
E que obras tentam representar?

Receita de Panike a la FAUP - 4 porções

Ingredientes:
- 1 folha de Massa folhada (caseira ou de compra)
- Nutella (ou equivalente)
- 1 Gema de Ovo

Como Fazer:
0. Pré-aquecer o forno a 180ºC
1. Estender a massa folhada
2. Barrar o chocolate na massa folhada 
3. Enrolar e cortar consoante o tamanho e a forma desejada
4. Pincelar os Panikes com a gema de ovo
4. Levar ao forno 15 a 30 minutos e voilá! Agora só falta um sorriso  
como o da Dona Fátima para acompanhar!



Já conheces os... Cerejeira Fontes Architects?

Capela Cheia de Graça na Capela Imaculada Conceição, Braga, 2016

“O projeto focou-se na recuperação da Capela Imaculada Conceição e do coro-alto, transformando-o num espaço reservado aos habitantes 
do Seminário – a Capela Cheia de Graça. Aproveitou-se o pé direito total do espaço de intervenção e as paredes exteriores do mesmo, deixan-
do a «pele» de pedra existente que se manifesta de forma escultórica em torno das capelas. A Capela ergue-se em madeira, desde a estrutura 
de suporte até aos planos que lhe conferem o espaço e é composta por várias peças de madeira, encaixando-se, criando uma estrutura equil-
ibrada que se manifesta como uma floresta à entrada do espaço sagrado. A sua copa cria um espaço reservado dedicado aos habitantes do 
Seminário e os seus troncos um filtro entre o espaço profano e o espaço sagrado, permitindo ao visitante entregar-se ao espaço, entregar-se 
à dimensão dos sentidos. O espaço é ainda dotado de uma qualidade acústica superior, a sua composição em painel sandwich acústico na 
cobertura e a forma alongada da abóbada permitem um melhor desempenho. Este traz outro nível de interpretação espacial, permitindo ao 
espaço que se manifeste pelo som, criando um diálogo entre o espaço e o utilizador. Face a esta abóbada, a Capela Cheia de Graça assume a 
forma circular favorecendo a reunião, privacidade e introspecção aos habitantes do Seminário.
Ao fundo, ergue-se um rasgo em mármore, retro iluminado naturalmente, transportando o espectador para outra dimensão física e espiritual.”
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sa 2f 3f 4f 5f 6f sábado domingo

30 31

Lê os inFaups 
todos

1
Visita o 
Rijksmuseum 
ou o MoMa

2
Vê uma con-
ferência do 
Souto Moura

3
Passa as fotos 
do telemóvel 
para o PC

4
Passeia pelo 
Mosteiro da 
Batalha a 360º

5
Faz o Ramo 
para a video-
chamada com 
a Madrinha

6
Primeiro dia 
de féééérias

7
Pinta ovos de 
Páscoa para 
decorar a casa 

8

Filme: ‘A jane-
la indiscreta’

9
Agora cusca 
os vizinhos 
pela janela

10
Doc: ‘Citizen 
Jane: Battle 
for the City’

11
Atualiza o teu 
currículum 
Vitae

12
Comer ovos 
de chocolate

13
Fica no sofá, é 
feriado

14
Faz os exerci-
cios do UPFit 
online

15

Filme: OldBoy

16
Pinta os 
móveis do 
quarto

17
Doc: ‘A Bubble 
House - The 
Unal house’

18
Aprende a 
fazer magia

19
Analisa as 3 El 
Croquis que 
estão online

20
Reaprende a 
tocar flauta de 
bisel

21
Vê o live de 
viagens do 
Espiga

22
Melhora as 
skills de pho-
toshop

23

Filme: A 
Mosca

24
Visita obras 
de Arquitetura 
online

25

Doc: ‘Architec-
ture of Infinity’

26
Lê a AV grátis 
da Lina Bo 
Bardi

27
Faz um de-
senho da vista 
da janela

28
Muda as tuas 
plantas de 
projeto

29

Faz um retiro 
fotográfico

30
Ir às aulas 
com fundo de 
praia ligado

1
Muda as tuas 
plantas de 
vaso

2

Atualiza o teu 
portfolio

3

Doc: 
‘Elevation’ 
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